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HLT. HALTEROFILIA

HLT. 1. Reglamentacion.

1. El desarrollo del Campeonato de Espafia Universitario (CEU) se hara de acuerdo con el
Reglamento General, las Normas de Disciplina Deportiva y el presente Reglamento
Técnico.

2.Todo lo no contemplado en el apartado anterior estara sujeto al Reglamento General de
Competiciones y el Reglamento Disciplinario de la Federacién Espaiiola de Halterofilia.

3. Para cualquier otro asunto no previsto en este Reglamento o en las Reglas Técnicas de
la IWF, sera el Comité Organizador el Unico con capacidad y poder de decision.

HLT. 2. Participantes.

1. Inscripcidn.

a. La inscripcidn se realizara en la aplicacion del Consejo Superior de Deportes hasta
catorce (14) dias antes del primer dia de campeonato. Entendiéndose como primer
dia de campeonato, al primer dia de acreditacién.

b. Unavez cerrado el plazo y, Unicamente por cambio en la categoria de peso corporal
de un o una deportista ya inscrito o inscrita, se permitirdn cambios hasta siete (7)
dias naturales antes del inicio del campeonato.

2. Marca minima de participacion.

a. Las marcas minimas de participacién seran 45 y 50 puntos Elite en categoria
femenina y masculina, respectivamente, y para todas las divisiones de peso
corporal.

b. Las divisiones de peso corporal en categoria femenina son: 45 Kg., 49 Kg., 55 Kg.,
59 Kg., 64 Kg., 71 Kg., 76 Kg., 81 Kg., 87 Kg. y +87 Kg.

c. Las divisiones de peso corporal en categoria masculina: 55 Kg., 61.Kg., 67 Kg., 73
Kg., 81 Kg., 89 Kg., 96 Kg., 102 Kg., 109 Kg. y +109 Kg.

d. Estas marcas minimas deberdan ser certificadas con firma y sello de la Federacion
Territorial correspondiente, siempre antes de la finalizacién del plazo de
inscripcidn, segin modelo que se adjunta en el apéndice 1.

3. Requisitos de participacion.

a. Poseer licencia federativa en vigor para la temporada 2024.
b. Acreditar la marca minima de participacién (apéndice 1).
c. Formalizar inscripcién en tiempo y forma.

d. Cumplir con los requisitos establecidos en el Reglamento General de Campeonatos

68



e

de Espaiia 2024.

4. Acreditacion.

a. El horario de acreditacion de los y las deportistas y oficiales sera el dia anterior a la
competicién en horario de 16:00 a 20:00 horas. Ademas, se abrira un segundo
horario de acreditaciones el mismo dia de la competicion, en horario previamente
establecido, siendo este siempre que sea posible entre las 08:00 y las 10:00 horas.

5. Numero de equipos inscritos por categoria.

a. Cada universidad podrd presentar dos (2) equipos, uno masculino y otro femenino,
de hasta un maximo de cinco (5) integrantes cada uno. Todos los y todas las
participantes deben acreditar la marca minima de participacidon que se muestra en
el apéndice 1 de este reglamento. Estas marcas minimas deberdn ser certificadas
con firma y sello de la Federacidn Territorial correspondiente seglin el modelo que
se adjunta en el Apéndice 1.

b. Cada universidad podrd presentar un maximo de cinco (5) integrantes para las
categorias masculinas y cinco (5) integrantes para las categorias femeninas.

c. Las universidades podran inscribir dos (2) entrenadores o entrenadoras, o,
delegados o delegadas por equipo.

HLT. 3. Normas técnicas.

1. Vestimenta.

a. Para competir, los levantadores o las levantadoras deberan llevar indumentaria y
accesorios acordes a las Reglas de la Federacidn Internacional de Halterofilia (IWF).

b. Es obligatorio para los entrenadores y las entrenadoras vestir en todo momento
gue estén ejerciendo como tales, con la equipacion de su universidad o con ropa
deportiva.

c. Serd conveniente la entrega de un dorsal con pegatina, numerado desde el 1 en
adelante para cada una de las tandas que se desarrollen en la competicién. Para
facilitar el cometido de los jueces y/o las juezas, a la hora de la identificacién de los
y las atletas. Dicho dorsal se colocara en la zona lateral del muslo del levantador o
levantadora de la pierna mds préxima a la ubicacidn de la mesa de control y jueces
y/o juezas.

d. Serd obligatoria la comparecencia de todos los levantadores y las levantadoras con
su uniforme deportivo, cuando sea requerida su presencia para las ceremonias de
presentacion, entrega de trofeos y clausura.
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2. Clasificacion.

a.

HLT. 4.

La competicion serd por equipos e individual, ambas en categoria masculina y
femenina, con cinco (5) levantadores y levantadoras maximo por equipo, los y las
cuales deberan pertenecer a la misma universidad.

.Se considera equipo a partir de dos (2) levantadores o levantadoras. No seran

admitidos ni admitidas participantes individuales de aquellas universidades que ya
presenten equipo del mismo sexo.

. Para que una universidad puntle por equipos, sera condicidn indispensable que

participe con dos (2) o mas atletas.

.La clasificacién por equipos se obtendra de la suma de las puntuaciones Elite

realizadas en el campeonato por cada levantador y levantadora.

. La clasificacion de los y las participantes en cada categoria de peso corporal serd

establecida de acuerdo con el Reglamento Técnico de la IWF.

En categorias femeninas, el peso minimo inicial en barra sera de 30 Kg. y 40 Kg.
para los movimientos de arrancada y dos tiempos, respectivamente.

. En categorias masculinas, el peso minimo inicial en barra serd de 45 Kg. y 55 Kg.

para los movimientos de arrancada y dos tiempos, respectivamente.

Arbitraje.

1. Eljurado de Apelacién estara compuesto por el Delegado Técnico de la RFEH, el delegado
o delegada del CEDU vy el asesor técnico o la asesora técnica, siendo el Unico o la Unica
con capacidad decisoria sobre cualquier aspecto, organizativo o de otro tipo sobre el que
hubiese que intervenir.

HLT. 5.

Premiacion.

1. Obtendra trofeo las tres primeras universidades clasificadas, tanto en categoria
masculina como en categoria femenina.

2. Asimismo, recibirdn un trofeo las tres mejores marcas individuales seglin puntuacion
Elite, tanto categoria masculina como en categoria femenina.

3. En cada categoria se entregaran medallas a los tres primeros clasificados en el Total
Olimpico por categoria de peso corporal.

HLT. 6.

Cronograma del campeonato y programa de competicion.

e Dia 0 del campeonato: Jornada de pesaje y acreditacion.

a.

Acreditacién y control de participantes en la secretaria de competicién en el
horario previamente establecido por la organizacion.

70



e

b. Pesaje.

1. El acto del pesaje oficial tendra lugar el dia anterior al de comienzo de la
competicién, inmediatamente después de la reunidn técnica.

2. Para el pesaje se habilitaran dos basculas, una para la categoria femenina y
otra para la masculina.

3. La supervision del desarrollo del acto del pesaje corresponderd a las personas
gue designe el Comité de Arbitraje de la competicion y se realizara de
acuerdo con las normas y criterios que rigen en los Campeonatos de Espaiia
de la RFEH.

4. Para aquellos competidores y aquellas competidoras que no puedan
acreditarse en el horario de 16:00 a 20:00 horas ni pesarse en el dia anterior
a la competicién, podran hacerlo en un segundo horario de acreditaciones y
pesaje el mismo dia de la competicidon en horario previamente establecido,
siendo este siempre que sea posible entre las 08:00 y las 10:00 horas.

c. Reunioén técnica de delegados y delegadas a las 20:30 horas.

e Dia 1 del campeonato: Jornada de competicion.

a. Competicion.

1. Una vez conocida la inscripcién total de atletas (masculinos y femeninas), la
organizacién confeccionard los horarios de competicién que seran dados a
conocer, en la pagina web de la RFEH y pdgina del Servicio de Deportes de la
universidad organizadora del campeonato.

2.Segln el numero de inscritos, la competicidn se organizara por tandas segln
categorias de peso corporal o por marca (Total Olimpico).

b. Ceremonia de premiacidn y clausura.
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