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PRIMER CUATRIMESTRE (5 asignaturas) 22 de septiembre-28 de enero 

 

 Organización y gestión del deporte escolar 
 La salud en la Educación Física Escolar. Estrategias de 

promoción 
 Inclusión y Recursos tecnológicos para la EF y el Deporte 

extraescolar 
 SEPTIEMBRE 

MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

DÍA 22 23 24 25 

16.00-
17.30 

Prof.: Juan G.Fdez. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: David Sánchez 
Mora 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: David 
Sánchez Mora 
Ubicación: Aula 
1.2. Benjamín 
Palencia 

 
SIN CLASE 

17.30-
19.00 

Prof.: Jorge A. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: David Sánchez 
Mora 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: David 
Sánchez Mora 
Ubicación: Aula 
1.2. Benjamín 
Palencia 

19.00-
20-30 

Prof.: David Sánchez 
Mora 
Ubicación: Teams 

Prof.: Jose A. 
González 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Jose A. 
González 
Ubicación: Aula 
1.2. Benjamín 
Palencia 

DÍA 29 
 

30 

 

16.00-
17.30 

Prof.: Mairena Sánchez 
Ubicación: Teams 

Prof.: David Sánchez 
Mora 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

7.30-
19.00 

Prof.: David Sánchez 
Mora 
Ubicación: Teams 

Prof.: David Sánchez 
Mora 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

19.00-
20-30 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Teams 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

 

  



 
 

OCTUBRE 

MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

  DÍA  1 2 

16.00-
17.30 

Prof.: Mairena Sánchez 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

 

17.30-
19.00 

Prof.: Mairena Sánchez 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

SIN CLASE 

19.00-
20.30 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

 

DÍA 6 7 8 9 

 
SIN CLASE 

16.00-
17.30 

Prof.: Mairena 
Sánchez 
Ubicación: Teams 

Prof.: Jorge A. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: David Zamorano 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

17.30-
19.00 

Prof.: Jose A. Gonz 
Ubicación: Teams 

Prof.: Jose A. Gonz 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: David Zamorano 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

19.00- 
20-30 

Prof.: Jose A. Gonz 
Ubicación: Teams 

Prof.: Jose A. Gonz 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Jose A. Gonz 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

DÍA 13 14 15 16 

 
 
 

SIN CLASE 

16.00-
17.30 

Prof.: Mairena 
Sánchez 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Jorge A. 
Ubicación: Pabellón 

Prof.: David Zamorano 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

17.30-
19.00 

Prof.: Mairena 
Sánchez 

Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Jorge A. 
Ubicación: Pabellón 

Prof.: David Zamorano 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

19.00-
20-30 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Aula 1.2. 

Benjamín Palencia 

Prof.: Jose A. Gonz 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

DÍA 20 21 22 23 

 

 
 

SIN CLASE 

16.00-
17.30 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Teams 

Prof.: Jorge A. 
Ubicación: Pabellón 

Prof.: David Zamorano 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

17.30-
19.00 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Teams 

Prof.: Jorge A. 
Ubicación: Pabellón 

Prof.: David Zamorano 
Ubicación: Pabellón 

19.00-
20-30 

Prof.: Jorge A. 
Ubicación: Teams 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

DÍA 27 28 29 30 

16.00-
17.30 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Teams 

Prof.: Jorge A. 
Ubicación: Pabellón 

Prof.: David Zamorano 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

 

17.30-
19.00 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Teams 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: David Zamorano 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

19.00-
20-30 

Prof.: Jorge A. 
Ubicación: Teams 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

 



 NOVIEMBRE 

MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

DÍA 3 4 5 6 

16.00-
17.30 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Teams 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Pabellón 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

 
SIN CLASE 

17.30-
19.00 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Teams 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

 

19.00-
20-30 

Prof.: Jorge A. 
Ubicación: Teams 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

 

DÍA 10 11 12 13 

16.00-
17.30 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Teams 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Pabellón 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

SIN CLASE 
17.30-
19.00 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Teams 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Pabellón 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

19.00-
20-30 

Prof.: Jorge A. 
Ubicación: Teams 

Prof.: Jorge A. Ubicación: 
Aula 1.2. Benjamín 
Palencia 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

DÍA 17 18 19 20 

16.00-
17.30 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Teams 

Prof.: Jorge A. Ubicación: 
Pabellón 

Prof.: Onofre 
Ubicación: Pabellón 

 
 
 

SIN CLASE 
17.30-
19.00 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Teams 

Prof.: Onofre 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Onofre 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

19.00-
20-30 

Prof.: Jorge A. 
Ubicación:  Teams 

Prof.: Onofre 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

DÍA 24 25      26 27 
 
 
 
SIN CLASE 

16.00-
17.30 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Teams 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Onofre 
Ubicación: Pabellón 

17.30-
19.00 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Teams 

Prof.: Onofre 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Onofre 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

 19.00-
20-30 

Prof.: Jorge A. 
Ubicación: Teams 

Prof.: Onofre 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Juan A. Simón 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

 

 

  



 

 Convivencia, valores y motivación a través de la Educación Física 
 Innovación docente en EF y Deporte a través de la investigación  

 DICIEMBRE 

MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

DÍA 1 2 3 4 
 
 

SIN CLASE 

16.00-
17.30 

Prof.: Irene G. 
Ubicación:Teams 

Prof.: Irene G. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Irene G. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

17.30-
19.00 

Prof.: Luis M. 
Ubicación:Teams 

Prof.: Luis M. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Luis M. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

19.00-
20-30 

Prof.: Luis M. 
Ubicación:Teams 

Prof.: Luis M. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Luis M. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

DÍA 8 9 10 11 
16.00-
17.30 

 Prof.: Irene G. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Irene G. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Irene G. 
Ubicación: Aula 
1.2. Benjamín 
Palencia 

17.30-
19.00 

SIN CLASE Prof.: Irene G. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Irene G. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Irene G. 
Ubicación: Aula 
1.2. Benjamín 
Palencia 

19.00-
20-30 

 Prof.: Luis M. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Luis M. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Luis M. 
Ubicación: Aula 
1.2. Benjamín 
Palencia 

DÍA 15 16 17 18 
16.00-
17.30 

Prof.: Luis M. 
Ubicación:Teams 

Prof.: Luis M. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Luis M. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Luis M. 
Ubicación: Aula 
1.2. Benjamín 

Palencia 
17.30-
19.00 

Prof.: Onofre C. 
Ubicación: Teams 

Prof.: Onofre C. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Onofre C. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Onofre C. 
Ubicación: Aula 
1.2. Benjamín 
Palencia 

19.00-
20-30 

Prof.: Onofre C. 
Ubicación: Teams 

Prof.: Onofre C. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Onofre C. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Onofre C. 
Ubicación: Aula 
1.2. Benjamín 
Palencia 

 

 

 

 

 

 



 

 ENERO 

MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

DÍA 12 13 14 15 
16.00-
17.30 

Prof.: Ricardo C 
Ubicación: Teams 

Prof.: Mª Jose A. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Mª Jose A. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Ricardo C 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

17.30-
19.00 

Prof.: Ricardo C 
Ubicación: Teams 

Prof.: Mª Jose A. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Ricardo C 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

19.00-
20-30 

Prof.: Mª Jose A. 
Ubicación: Teams 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Ricardo C 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

DÍA 19 20 21 22 
16.00-
17.30 

Prof.: Mª Jose A. 
Ubicación: Teams 

Prof.: Mª Jose A. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Mª Jose A. 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Ricardo C 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

17.30-
19.00 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Teams 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Ricardo C 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

19.00-
20-30 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Teams 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

Prof.: Ricardo C 
Ubicación: Aula 1.2. 
Benjamín Palencia 

DÍA 26 27 28 29 

 
 

SIN CLASE 

 

16.00-
17.30 

Prof.: Mª Jose A. 
Ubicación: Teams 

  

17.30-
19.00 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Teams 

SIN CLASE SIN CLASE 

19.00-
20-30 

Prof.: Juan G. Fdez 
Ubicación: Teams 

  

 

 


