
Lecturas de Cómics para el Bienestar de los 
Adolescentes en Acogimiento Residencial 

¡Muchísimas 
Gracias¡



Artículo



Introducción 

Complejo de definir (Groensteen, 2021)

Medio de expresión (EL 9º ARTE) con lenguaje propio, polivalente, 

elíptico, hibrido (gráfico-textual), fronterizo, mestizo, amplia las 

posibilidades del logocéntrico y reducido pensamiento verbal (Sousanis, 

2021) 

Escribe a través de imágenes, apoyándose o no en textos, narrando 

linealmente/secuencialmente y/o panópticamente historias (Bartual, 2020; 

Eisner, 2017; McCloud, 2016)



Introducción 
Se ha demostrado que el cómic 

facilita la narración y comprensión de 

temáticas complejas y traumáticas, 

combinando el lenguaje escrito y el 

visual; otorga sentido a experiencias 

vitales, desarrollando pensamiento 

reflexivo-crítico, estimulando la 

imaginación constructiva y la 

creatividad (Arroyo, 2012; Ibarra, 2021)



Introducción
Desde sus inicios los cómics han estado dirigidos a familias 

empobrecidas/clase media y niños/as-adolescentes (Moix, 2007; 

Sánchez-López, 2020) 

Tradición de niños/as rebeldes comicidad cuestionan discurso 

burgués y adultocéntrico 

Tropo repetido (literatura/cómics): abandono de 

los/as hijos/as por sus familias, la muerte de los 

padres y los posteriores traumas



Introducción
Facilitan construcción relatos de maltrato/abusos jóvenes para poder hablar sobre ello (Viñas-Velázquez et al., 2022)



Introducción



Introducción
El AR es un espacio de residencia y 

convivencia, vinculado con la comunidad; 

garantizar las necesidades protección (tanto 

física como emocional), de educación 

(generándose experiencias de 

aprendizaje), desarrollo personal e identitario; y 

en el caso de ser necesario: intervenciones 

terapéuticas/rehabilitadoras 

Preparar a los/as chicos/as y sus familias para la 

reunificación y cuando no sea posible buscar 

otras alternativas, como el acogimiento 

familiar y/o la adopción o la transición a la 

vida adulta 

Última opción, consensuado, + 3 años, carácter 

instrumental (supeditado al Plan de Caso), 

temporal y socioeducativo

No experiencia traumática per se y sí una 

oportunidad de vida (Horno et al., 2017)

Siempre y cuando, se garanticen una serie de 

exigencias normativas-técnicas: adecue a las 

características jóvenes, prevaleciendo modelos 

socioeducativo-afectivos con base comunitaria y 

cimentados en los vínculos de apoyo social

Lamentablemente prevalecen modelos basados en 

el control y la cultura del castigo (Linares & Colapinto, 2021)



EFECTO ACUMULATIVO DE EXPERIENCIAS ESTRESANTES               

PROBLEMAS ADAPTATIVOS

Principales problemas: de conducta (antisocial y autodestructiva), de 

apego, emocionales, de aprendizaje, de auto concepto, de adaptación 

escolar, de relaciones sociales, de salud mental (infelicidad, ansiedad y 

episodios depresivos) y dificultades para empatizar con los demás

Introducción



Objetivos y Metodología



Resultados



Resultados



Resultados



Resultados



Resultados



Resultados



Resultados



Conclusiones

ACTIVIDAD.- Nuestro 

proyecto artístico 



Conclusiones

Forma respetuosa y no culpabilizadora 

de co-construir conocimiento 

trasformador a partir del saber de las 

personas sobres sus vidas y 

cuestionamiento discursos hegemónicos 
(Morgan, 2004)

Somos las historias que 

creamos, nos contamos y 

cuentan sobre nuestras vidas; y 

macro-relatos condicionados 

relaciones estructurales de 

dominación (White & Espson, 1993)



Conclusiones





¡Y … Muchísimas Gracias 
Por su Atención¡
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