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3. REQUISITOS PREVIOS

Ubicacion / Tutorias

Hospital Nacional de Parapléjicos
Contactar previamente por correo electrénico

Los requisitos para acceder al grado.

Atendiendo a la Tabla de Requisitos Previos e Incompatibilidades del Plan de Estudios de Grado de Medicina: “Es
necesario tener aprobada Morfologia, Estructura y Funcion Integradas del Cuerpo Humano, Microbiologia,
Farmacologia, Anestesia y Nutricion, Cirugia General, Semiologia y Radiologia y terapéutica fisica, para aprobar
Patologias del aparato locomotor y urgencias”

4. JUSTIFICACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS, RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS Y CON

LA PROFESION

La asignatura "Patologias del aparato locomotor y urgencias” pertenece al Modulo III (Formacion Clinica Humana)
y a la Materia 3.3 (Patologia Humana II) del Plan Docente de Medicina; tiene caracter de Formacion Obligatoria,
consta de 9 ECTS y se imparte durante los dos semestres de 59 curso.

La Materia “Patologia Humana II" se ocupa de las enfermedades del adulto y del anciano referentes a la esfera
somatica. El estudio de las mismas se efectlia por aparatos y sistemas, con especial insistencia en los aspectos
diagndsticos, prondsticos y terapéuticos, comprendiendo éstos tanto su vertiente médica como la quirdirgica y
de medicina familiar. Incluye, por tanto, patologias médicas y quirlrgicas en el ambito de la Nefrologia, la
Urologia, la Endocrinologia y Nutricion, la Reumatologia, la Traumatologia y Ortopedia, y la Medicina de
Urgencias. Adicionalmente, los contenidos contemplan el entorno vital de la persona enferma y aquello que
lleva a la promocion de la salud en el ambito familiar y comunitario.

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS. Resulta necesario haber superado esta asignatura para poder matricular
la asignatura “Rotatorio Clinico".

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CODIGO DESCRIPCION TIPO
3.21 Eiigc%r:%%eghgiqal?rr]\g?ticar y orientar el manejo de las principales patologias del Competencia
337 o Chersos patcloaas, mterpretando su sgnifcader ) oo e | Competenci
341 Cotorhe ooy socl, soharent con. (¢ antomas y soncs il paciente. | Competenca
GO3 Saber aplicar el principio de justicia social a la practica profesional y Competencia

comprender las implicaciones éticas de la salud en un contexto mundial en
transformacion.
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Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a

G04 sus creencias y cultura. Competencia
Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su _
G05 competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de Competencia
manera auténoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la
calidad.
Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la :
G06 salud, adquiriendo habilidades de trabajo en equipo. Competencia
Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la :
G09 enfermedad sobre la estructura y funcion del cuerpo humano. Competencia
Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que :
G10 determinan los estados de salud y el desarrollo de la enfermedad. Competencia
Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el :
Gl1 envejecimiento sobre el individuo y su entorno social. Competencia
Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las :
G12 intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible. Competencia
G13 Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion Competencia
relevante.
G14 Realizar un examen fisico y una valoracion mental. Competencia
Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una :
GI5 estrategia diagndstica razonada. Competencia
Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y :
G16 aquellas otras que exigen atencion inmediata. Competencia
Establecer el diagndstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios :
G17 basados en la mejor informacién posible y en condiciones de seguridad Competencia
clinica.
Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas :
G18 prevalentes, asi como de los enfermos en fase terminal. Competencia
G19 Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica. | Competencia
Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de
G20 salud u otras instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos Competencia
bésicos de gestion clinica centrada en el paciente y utilizacion adecuada de
pruebas, medicamentos y demas recursos del sistema sanitario.
G31 Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion Competencia
clinica y biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la
informacion cientifica y sanitaria.
G32 Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las Competencia
actividades clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.
G33 Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior Competencia
andlisis, preservando la confidencialidad de los datos.
G34 Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con Competencia
escepticismo constructivo y orientado a la investigacion.
Adquisicion de habilidades de exposicion y comunicacion oral y/o escrita. Resultado
Aprender a disefiar y organizar el trabajo. Adquirir habitos de constancia en el Resultado
estudio.
Saber manejar con autonomia las TIC aplicadas a la labor clinica. Resultado
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6. TEMARIO

Tema 1: GENERALIDADES REUMATOLOGIA

1.1: Concepto y clasificacion de las enfermedades reumaticas. Epidemiologia.
1.2: Patologia degenerativa articular.

1.3: Patologia dsea. Osteoporosis.

1.4: Artropatias microcristalinas.

Tema 2: ARTRITIS, ESPONDILOARTROPATiAS, VASCULITIS Y OTROS
e 2.1: Artritis cronica. AR, AlJ, Still adulto.
e 2.2: Espondiloartritis.
o 2.3: Patologia del tejido conectivo.
o 2.4: Vasculitis sistémicas.

Tema 3: GENERALIDADES DE TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA ORTOPEDICA
o 3.1: Cirugia ortopédica y traumatologia (COT). Concepto, relevancia y desarrollo profesional.
o 3.2: Fisiopatologia dsea. Consolidacion de las fracturas.
o 3.3: Principios basicos del tratamiento de las fracturas.
o 3.4, Complicaciones en cirugia ortopédica y traumatologia.
o 3.5: Traumatismos y fracturas en pediatria.
o 3.6: Necrosis dseas, osteocondrosis y osteocondritis. Displasias dseas.
o 3.7: Infecciones dseas.
e 3.8: Patologia del cartilago articular y artrosis. Principios basicos de la cirugia articular.

Tema 4: PATOLOGIAS DEL MIEMBRO SUPERIOR

o 4.1: Lesiones de nervio periférico y plexo braquial. Sindromes canaliculares del miembro superior.

o 4.2: Patologia del hombro: inestabilidad glenohumeral, lesiones manguito rotador y hombro doloroso.
e 4.3: Traumatismos de la cintura escapular, del brazo y del codo.

e 4.4: Traumatismos del antebrazo, de la mufieca y de la mano.

Tema 5: PATOLOGIA TUMORAL
o 5.1: Tumores benignos dseos y de partes blandas
o 5.2: Tumores malignos 0seos y de partes blandas. Metastasis dseas.

Tema 6: PATOLOGIAS DEL MIEMBRO INFERIOR
e 6.1: Patologia de la cadera del adulto.
e  6.2: Patologia de cadera en el nifio.
e  6.3: Patologia traumatica de la pelvis, cadera y del fémur.
e 6.4: Patologia de la rodilla.
e 6.5: Patologia traumatica del tobillo y el pie.
e 6.6: Pie doloroso infantil y del adulto.
e 6.7: Malformaciones y deformidades del pie.

Tema 7: PATOLOGIA DEL ESQUELETO AXIAL

o 7.1:. Dolor espinal e irradiado: cervicobraquialgia y lumbociatica. Hernia discal, estenosis de canal.
o 7.2:. Deformidades del raquis en el nifio y el adulto

o 7.3:. Patologia traumatica del raquis y lesion neuroldgica.

Tema 8: URGENCIAS
o  8.1: Organizacion de la asistencia urgente y manejo de la via aérea.
e  8.2: Algoritmos en soporte vital.
o 8.3: Shock.
o 8.4: Asistencia inicial en politrauma.
o 8.5: Urgencias neuroldgicas.
o  8.6: Urgencias cardiovasculares.
o 8.7: Urgencias del aparato digestivo.
o 8.8: Urgencias en patologia ambiental y por agentes fisicos
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7. ACTIVIDADES O BLOQUES DE ACTIVIDAD Y METODOLOGIA

ACTIVIDAD
FORMATIVA

METODOLOGIAS

HORAS PRESENCIALIDAD EV

(0]:]

DESCRIPCION

Ensefianza
presencial Préacticas 1,20 30,00 100,00 % Si| Si Practicas
(Practicas)
Ensefianza Método Método expositivo
presencial | expositivo/Leccion | 1,44 | 36,00 100,00% | Si| Si co expo
, : Leccion magistral
(Teoria) magistral
Pruebas de
Pruebas de Pruebasde | 45| 250 | 100,00% | Si| Si | evaluacién de teoria
progreso evaluacion .
y practicas
Pruebas de Pruebas de
Prueba final . 0,14| 3,00 100,00% | Si| Si | evaluacion de teoria
evaluacion .
y practicas
Presentacion s g
de trabajos o | rapalodingidoo 1o enl 4500 | 10000% | i| si| Trabajodiigidoo
tutorizado tutorizado
temas
Resolucion de Resolucion de Resolucion de
problemas o gjercicios y ejercicios y
€asos problemas 0,48 | 12,00 100,00% | Si| Si | problemas Practicas
Trabajo con
Talleres o Practicas | 048| 12,00 | 100,00% | si| i | Simuladores Talleres
seminarios 0 seminarios Estudio
de casos
Elaboracion de Trabajo en grupo
: Autoaprendizaje
informes o Lectura de articulos
trabajos Trabajo en grupo | 1,26 | 31,50 0,00 % Si| No . y
recensiones
Estudio o
preparacion de| Autoaprendizaje | 3,30 82,50 0,00 % Si| No Autoaprendizaje
pruebas
9,00 | 225,00

EV: Actividad formativa evaluable
OB: Actividad formativa de superacion obligatoria (Sera imprescindible su superacién tanto
en evaluacion continua como no continua)

Pagina5de 8



8. CRITERIOS DE EVALUACION Y VALORACIONES

.
, 7

Sistemas de evaluacion continua

SISTEMA DE EVALUACION | PORCENTAIJE DESCRIPCION

Valoracion de la participacion 500 % Asistencia y participacion activa en seminarios fase 3. No

con aprovechamiento en ! recuperable.

clase

Prueba final 10,00% Examen de practicas

Prueba final 35 00% Examenes finales tedricos (Convocatoria ORD: 35% si se ha

! superado la prueba de progreso; 70% si no se ha superado;

convocatoria EXT y ESP: 70%). Esta prueba puede contener
preguntas PEM y/o PRAC

Pruebas de progreso 35,00 % Examen de mddulo

Otro sistema de evaluacion 15.00 % Evaluacion Clinica Objetiva Estructurada (ECOE). no recuperable.

100,00 %

Criterios evaluacion continua

Evaluacion continua: para aplicar los distintos criterios de evaluacion establecidos es necesario obtener al
menos un 40% en las pruebas finales de evaluacion (examen tedrico y examen practico). Sin embargo, la
asignatura solo se considerara aprobada cuando la nota resultante de la ponderacién de las distintas
actividades evaluables sea igual o superior al 50% (5 puntos sobre 10). La asistencia a las practicas clinicas
es obligatoria para superar la asignatura.

Evaluacién no continua: la asistencia a las practicas clinicas es obligatoria para superar la asignatura. Para
aplicar los distintos criterios de evaluacion establecidos es necesario obtener al menos un 40% en las pruebas
finales de evaluacién (examen tedrico y examen practico). Sin embargo, la asignatura solo se considerara
aprobada cuando la nota resultante de la ponderacion de las distintas actividades evaluables sea igual o
superior al 50% (5 puntos sobre 10). Las actividades formativas que implican recursos de disponibilidad
limitada y variable no tienen prueba alternativa de evaluacion (actividades no recuperables) en la convocatoria
ordinaria, en la extraordinaria o en la de finalizacion. *Cap III. Art. 4. 2 b) Cualquier estudiante podra
cambiarse a la modalidad de evaluacion no continua, por el procedimiento que establezca el Centro, siempre
que no haya participado durante el periodo de imparticion de clases en actividades evaluables que supongan
en su conjunto al menos el 50 % de la evaluacion total de la asignatura. Si se ha alcanzado ese 50 % de
actividades evaluables o si, en cualquier caso, el periodo de clases hubiera finalizado, se considerara en
evaluacion continua sin p05|b|I|dad de cambiar de modalidad de evaluacién.

Particularidades de la convocatoria extraordinaria: criterios similares a la convocatoria ordinaria.

Particularidades de la convocatoria especial de finalizacion: criterios similares a la convocatoria extraordinaria.
*Se seguiran los mismos criterios que para la convocatoria extraordinaria del curso anterior, segin consten
en las correspondientes guias docentes (Art. 13.3. Reglamento de Evaluacion del Estudlante) Esta
convocatoria podra ser utilizada por estudiantes que se encuentren en los supuestos que se indican en el
Reglamento de Evaluacion del Estudiante que esté en vigor (actualmente, Art. 13.1a).

|

Sistemas de evaluacion no continua
SISTEMA DE EVALUACION | PORCENTAJE DESCRIPCION
15.00% Evaluacion Clinica Objetiva Estructurada (ECOE). No recuperable.

Otro sistema de evaluacion

Prueba final 15,00% Examen de practicas

70.00% Examenes finales tedricos. Esta prueba puede contener preguntas

Prueba final PEM y/o PRAC

100,00 %
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