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Wangari Maathai destacó no solo como activista, sino
también como una científica excepcional. Se formó en
biología y veterinaria y obtuvo un doctorado en
anatomía, convirtiéndose en la primera mujer de África
Oriental en alcanzar ese grado. Su investigación se
centró en la fisiología animal y la salud ambiental,
áreas que más tarde conectarían de forma natural con su
activismo.

Desde la Universidad de Nairobi impulsó la presencia de
mujeres en la ciencia y defendió una visión del
conocimiento ligada al bienestar social. Esa base
científica fortaleció el Movimiento Cinturón Verde,
donde combinó rigor académico con acción comunitaria
para demostrar que la restauración ecológica podía
transformar vidas. Su enfoque integró datos,
observación y participación ciudadana, anticipando
debates actuales sobre sostenibilidad. El Premio Nobel
de la Paz que recibió en 2004 reconoció precisamente
esa unión entre ciencia, justicia social y protección
del planeta, un legado que sigue inspirando a nuevas
generaciones.
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