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Las Palmas de Gran Canaria, Espana, 19 de abril de
1946.

Es una de las cientificas espanolas mas destacadas de
las ultimas décadas y una figura clave en el desarrollo
de materiales que ayudan a mejorar nuestra salud. Ha
dedicado su vida a investigar cémo ciertos compuestos,
especialmente ceramicas y materiales porosos, pueden
utilizarse para regenerar huesos danados o administrar
medicamentos de forma mds eficaz y segura.

Aunque comenzdé su carrera estudiando procesos quimicos
clasicos, pronto orienté su trabajo hacia la
biomedicina. Uno de sus logros mas revolucionarios fue
el uso de ceramicas mesoporosas, materiales llenos de
minusculos poros, como pequenas “naves” capaces de
transportar farmacos dentro del cuerpo y 1liberarlos
solo donde hacen falta. Esta idea abridé un campo
completamente nuevo: los biomateriales inteligentes,
que hoy se wutilizan para combatir infecciones, tratar
cancer o ayudar en la regeneracidn Osea.

Mas alla de su brillante trayectoria y numerosos
premios, Vallet Regi defiende wuna ciencia cercana y
util. Siempre recuerda que la 1investigacion tiene
sentido cuando mejora la vida de las personas, y su
carrera es un ejemplo perfecto de ello: creatividad,
perseverancia y compromiso con la salud y el bienestar
social.

@ u C L M dg Comisién de Igualdad y Diversidad,

Universidad anversaro - Departamento de Ciencias Ambientales,
Castilla-La Mancha Facultad de Ciencias Ambientales y Bioquimica




