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TUTORÍAS ENTRE IGUALES:

INTRODUCCIÓN

Metodología de aprendizaje cooperativo: grupos de estudiantes: 
(cross-age tutoring)

La relación entre alumnos que se ayudan a aprender y que aprenden ellos mismos enseñando

Tutores

Tutorados
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INTRODUCCIÓN

Selección tutores / tutorizados

Diseño de las tutorías

Formación tutores

Inicio: supervisión profesor
Constitución de los grupos

Seguimiento por parte del 
profesor

TEI
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METODOLOGÍA

80 alumnos

(1º)

Curso 2018-2019

8 alumnos (2º)

Nota asignatura ≥7.5

+

25 grupo experimental

55 grupo control

2-5 sesiones de tutorías:

Tutor/a 2º y 3-4 de 1º

113 alumnos

(1º)

Curso 2019-2020

8 alumnos (2º)

Nota asignatura ≥7.5

+

39 grupo experimental

74 grupo control

3-8 sesiones de tutorías:

Tutor/a 2º y 4-5 de 1º

Resumen sesiones:

Participantes

Duración

Lugar

Fecha

Temática

Firma participantes
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METODOLOGÍA

80 alumnos

(1º)

Curso 2020-2021

7 alumnos (2º)

Nota asignatura ≥7.5

+

35 grupo experimental

45 grupo control

4-7 sesiones de tutorías:

Tutor/a 2º y 5 de 1º

Resumen sesiones:

Participantes

Duración

Lugar

Fecha

Temática

Firma participantes

80 alumnos

(1º)

Curso 2021-2022

9 alumnos (2º) 

Nota asignatura ≥7.5

+

36 grupo experimental

44 grupo control

4-8 sesiones de tutorías:

Tutor/a 2º y 4 de 1º
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RESULTADOS

*p ≤ 0.05

CURSO

NOTA MEDIA EXAMEN FINAL NOTA MEDIA FINAL

2018-2019

CONTROL 6.80 ± 0.18

TUTORÍAS 7.42* ± 0.23

CONTROL 6.65 ± 0.26

TUTORÍAS 7.46* ± 0.19

2019-2020

CONTROL 7.16 ± 0.24

TUTORÍAS 7.84* ± 0.17

CONTROL 6.37 ± 0.26

TUTORÍAS 7.54* ± 0.30

Nota media final: examen final + ejercicios + nota prácticas + pruebas de progreso + trabajo voluntario
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RESULTADOS

CURSO

NOTA MEDIA EXAMEN FINAL NOTA MEDIA FINAL

2020-2021

CONTROL 7.10 ± 0.16

TUTORÍAS 7.53* ± 0.13

CONTROL 6.75 ± 0.16

TUTORÍAS 7.36* ± 0.09

2021-2022

CONTROL 6.76 ± 0.14

TUTORÍAS 7.04* ± 0.04

CONTROL 7.37 ± 0.06

TUTORÍAS 7.54* ± 0.03

*p ≤ 0.05
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RESULTADOS OBTENIDOS

ENCUESTAS
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CONCLUSIONES

Aquellos estudiantes tutorizados obtienen una calificación 
significativamente superior al resto tanto en el examen final 

como en la nota final de la asignatura 
(independientemente del número de tutorías y la nota de los 

tutores) 
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